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HASTA EL 40 DE MAYO... NO TE
QUITES LOS CASCOS

EL EQUIPO DE OMC EN EL BARRIOFEST 2026

Ay, mayo, mayo. Mes de las flores y del buen tiempo. No os mentimos si os decimos que
estamos muy emocionados. Dejamos atrás el frío y la lluvia y damos la bienvenida a un
mes con muchas actividades, talleres y radio por delante. Y con él, llega el nuevo
número de nuestra newsletter. Como podréis ver en la foto de arriba, en OMC Radio
además de trabajar (y mucho) también nos gusta pasarlo bien. Y justo eso es lo que
queremos con este cuarto número: que os lo paséis bien y disfrutéis leyendo todo lo
que se cuece cuando tenemos un micrófono entre las manos.

En este cuarto número os haremos un repaso de dónde nos podremos encontrar a lo
largo de este mes.

También os contaremos acerca de dos de los proyectos que llevamos a cabo en OMC:
Escuelas en el Aire y Voces que Transforman.

Además, volvemos con nuestra sección OMC Recomienda, donde os descubriremos
un programa con la esencia y el sello de calidad de OMC. Para esta ocasión, solo os
daremos una pequeña pista (para no romper la magia del todo): si sois de los que
disfrutáis devorando historias estáis de enhorabuena, porque lo que os traemos os va
a hacer sentir como en casa. ¡Estad muy atentas!

Así que como decimos en el equipo: “hasta el 40 de mayo, no te quites los cascos”.
Coge palomitas, refresco y sintoniza con nosotras.

https://go.ivoox.com/rf/171448594
https://www.omcradio.org/
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¿DÓNDE NOS VEMOS?

MODA Y ESTILO DE VIDA CMM SAN LUCIANO

ACCIÓN GLOBAL COMUNITARIA 
Para cerrar el mes con color y energía, la tarde del 22 de mayo nos trasladamos a San
Cristóbal de los Ángeles. A partir de las 17:00h, la Plaza de La Paloma de la Paz se
convertirá en el escenario de la jornada “Vive Sancris, que no te lo cuenten”.

La actividad central será un mural participativo en la rampa que conecta las plazas,
con un diseño nacido de la juventud del barrio que refleja valores como la
interculturalidad y el cuidado del medioambiente. Desde OMC, estaremos allí con
un taller de radio para recoger los testimonios y sentires de cada vecina y vecino que
se acerque. ¡Ven a dejar tu huella y sigamos construyendo barrio!

ACCIÓN COMUNITARIA BUTARQUE 
La Mesa Comunitaria de Butarque te espera el jueves 7 de mayo. Bajo el lema “Haz
que crezca tu barrio” viviremos una jornada dedicada al encuentro vecinal y al
embellecimiento de nuestras calles con talleres participativos. Además, no te pierdas
la ruta guiada por la ribera del Manzanares, donde exploraremos su historia y
naturaleza. Las plazas vuelan, así que asegúrate de inscribirte en este enlace si
quieres acompañarnos. ¿Te vienes a mejorar nuestro barrio? ¡No faltes!

IES JUAN RAMÓN JIMÉNEZ 
En el marco del proyecto de Acción Sonora y con motivo del décimo aniversario del
Instituto Juan Ramón Jiménez de Butarque, el 14 de mayo realizaremos un programa
de radio en directo contando con la participación activa del alumnado. Este proyecto
comenzó con un taller donde un grupo de estudiantes vinieron a los estudios de OMC
Radio a crear cuñas promocionales para dar a conocer las actividades que se harán en
el aniversario.

CENTRO DE MAYORES LA
PLATANERA
Seguimos recuperando los fragmentos
de nuestra historia común con nuestro
proyecto Villaverde en Sintonía. El
viernes 22 de mayo hacemos otra
parada del tour por los centros de
mayores, esta vez en La Platanera. Nos
sentaremos a escuchar a quienes más
saben: nuestras mayores.
Hablaremos de los trabajos y los
oficios de antaño, de esas fábricas
que marcaban el ritmo del día, de los
mercados llenos de vida y de los
negocios locales que fueron el alma
de nuestras calles. Es un homenaje a
la identidad trabajadora de nuestro
barrio, un programa para no olvidar
de dónde venimos mientras
decidimos hacia dónde vamos.

https://www.omcradio.org/
https://go.ivoox.com/rf/172082194
https://forms.gle/mvd4FaEvEmzWZYqb8
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ESCUELAS EN EL AIRE

JORNADAS INTERCULTURALES IES VILLAVERDE

Seguimos en marcha el proyecto
Escuelas en el Aire. Esta iniciativa, que
nace de OMC Radio y está financiada
por la Fundación Kyomu, ofrece un
acompañamiento integral a los centros
educativos para desarrollar, gestionar y
consolidar su propia radio escolar.

A través de talleres prácticos,
asesoramiento continuo y materiales
formativos, ayudamos a que profesorado
y alumnado desarrollen las habilidades
necesarias para crear contenidos
radiofónicos con un enfoque educativo,
inclusivo y creativo.

Desde OMC ponemos nuestra
experiencia al servicio de las
comunidades educativas para que
puedan descubrir el potencial de la radio
como herramienta de aprendizaje,
expresión y participación.

Los talleres ya han comenzado en el IES
Villaverde, donde realizamos una
formación con el profesorado y ahora
continuamos generando un grupo motor
en el que el alumnado sea capaz de crear
contenidos de radio y podcasting propios.
de manera autónoma

Además, el pasado 15 de abril hicimos un
programa en el propio instituto con
motivo de sus Jornadas Interculturales,
en el que tanto profesorado como  
alumnado, no solo contaron sus
experiencias sobre las jornadas, sino que
también les sirvió como un  acercamiento
para enfrentarse al micrófono.

Nos hablaron sobre las diferentes
actividades, como el taller de freestyle a
cargo del grupo Greenhood o la charla
gitana, desarrollada por Artemisa,  donde
descubrieron las dificultades sociales que
vive y han vivido a lo largo de la historia el
pueblo gitano. Si quieres escuchar el
programa completo pincha aquí.

PARTICIPANTES ERASMUS + IES VILLAVERDE

https://www.omcradio.org/
https://go.ivoox.com/rf/172212356?utm_source=embed_podcast_new&utm_medium=share&utm_campaign=new_embeds
https://www.omcradio.org/accion-comunitaria/villaverde/escuelas-en-el-aire/
https://www.omcradio.org/
https://fundacionkyomu.org/
https://go.ivoox.com/rf/172212356
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VOCES QUE TRANSFORMAN

PROGRAMA LIRAS AL COMPÁS

En OMC Radio tenemos un gran compromiso con la igualdad, porque sabemos que
para que una sociedad suene en armonía todas las frecuencias deben tener el mismo
espacio y fuerza. No entendemos la comunicación si no es como una herramienta que
nos permite derribar muros y construir una narrativa más justa e inclusiva.

Bajo esta premisa nace “Voces que Transforman: Comunicación Comunitaria para
la Igualdad”. Este proyecto es mucho más que una serie de programas, es un refugio
de participación y ocio saludable diseñado para fomentar el empoderamiento de las
mujeres y de aquellas personas en situación de vulnerabilidad. Queremos que el
distrito no solo nos escuche, sino que se sienta parte de cada palabra, promoviendo la
implicación real en la vida social y cultural de nuestro entorno. Para lograrlo, el
proyecto se ramifica en dos grandes corazones que laten con fuerza en nuestra parrilla:

LAS LIDERESAS DE VILLAVERDE

Con mayor voz: Es el espacio donde la
experiencia toma el mando. Aquí, las
Lideresas de Villaverde se encargan de
diseñar, producir y presentar programas
centrados en la igualdad de género y los
derechos de las mujeres. Al ponerse
frente al micrófono, no solo comparten
contenido sobre la vida comunitaria, sino
que refuerzan su liderazgo y visibilizan
referentes femeninos (tan necesarios
como a veces olvidados) en el espacio
público.

Voces en la cultura: Aquí el arte se
convierte en el lenguaje de la igualdad.
Esta actividad fomenta la creación
sonora desde una perspectiva
comunitaria, acompañando a distintos
grupos de mujeres en la producción de
programas culturales. Es el hogar de
espacios tan mágicos como especiales
como Las chicas de Eva, Liras al
compás o Planeta escénico, donde el
teatro, la música y otras expresiones
artísticas se entrelazan con una visión de
género.

En OMC Radio creemos que cuando las mujeres toman la palabra, la realidad se
transforma. Te invitamos a sintonizar estas voces, a dejarte contagiar por su energía y
a formar parte de una comunidad que no deja de crecer.

Porque si nuestras voces transforman, nuestro futuro también lo hará.

https://www.omcradio.org/
https://www.ivoox.com/podcast-con-mayor-voz_sq_f1308401_1.html
https://open.spotify.com/episode/0Alj7WLIafL2i7H7ZSpppP?si=G7fbiszDSTyZjncsvtkDhA
https://www.omcradio.org/
https://go.ivoox.com/sq/1243980
https://open.spotify.com/episode/0Alj7WLIafL2i7H7ZSpppP?si=G7fbiszDSTyZjncsvtkDhA
https://open.spotify.com/episode/0Alj7WLIafL2i7H7ZSpppP?si=G7fbiszDSTyZjncsvtkDhA
https://go.ivoox.com/sq/3106852
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DIA DEL LIBRO

En este número 4 de nuestra newsletter
volvemos con “OMC Recomienda”, ese
espacio donde rescatamos del cajón del
olvido esos contenidos que han vibrado en
nuestra antena y que por su fuerza y
mensaje merecen ser escuchados. En esta
ocasión (y como os avanzábamos al
comienzo), el protagonismo es para los
libros.

En el marco del proyecto Villaverde en
Sintonía, el pasado 22 de abril la Biblioteca
María Moliner se convirtió en el escenario
de “Historias que acompañan”, una
actividad comunitaria con motivo del Día
del Libro que no dejó a nadie indiferente.
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OMC RECOMIENDA: DÍA DEL LIBRO

Un puente entre generaciones
Ese día vivimos, además de una celebración literaria, un encuentro intergeneracional
donde más de 60 personas (desde la infancia hasta las personas mayores, junto a
profesionales del distrito que trabajamos frente a la soledad no deseada) nos unimos
una vez más para tejer redes. Desde OMC Radio realizamos entrevistas a quienes
participaron en la jornada, además de dinámicas colectivas y la creación de relatos
colectivos donde las experiencias personales se fundieron en una historia compartida.

Un programa contra la soledad no deseada
Todo este proceso de unión y creatividad ha quedado recogido en un podcast muy
especial. En él podréis escuchar las voces, los recuerdos y las reflexiones de quienes
formaron parte de esta iniciativa. Es una pieza sonora que demuestra que la escucha
activa y la comunidad son las mejores herramientas que tenemos para acompañarnos
y combatir la soledad. Os invitamos a darle al play y a dejaros envolver por este relato
colectivo.

DIA DEL LIBRO

https://www.omcradio.org/
https://go.ivoox.com/rf/172503249
https://go.ivoox.com/rf/172503249
https://go.ivoox.com/rf/172503249
https://go.ivoox.com/rf/172503249
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