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“NI UN PASO ATRAS”: OMC
COMPROMETIDA CON LAS MUJERES

E Fs E_-"'s— Marzo asoma por el dial y, como cada
' by ano, en OMC Radio sentimos ese

cosquilleo especial. No es un mes
mas en el calendario, es el momento
donde nuestras antenas se orientan
con mas fuerza que nunca hacia la
igualdad. Histéricamente, las ondas
han sido un espacio de conquista. Si
hoy podemos emitir con libertad, es
EN GENERD , porque muchas .antes usaron la

palabra para derribar muros. Y en
Villaverde conocemos bien esa lucha.

Por eso, este segundo numero de nuestra
newsletter es una invitacién a sintonizar con la ELLAS
Plantaforma en Género y con cada uno de los

colectivos que formamos parte, luchamos vy Cueme el pEr  demme &

microfono para hablar de su

resistimos por una igualdad real entre mujeres y realidad, estd rompiendo el silencio

hombres. Podras leer como fue desde dentro |a histérico y redisefiando el mapa de

actividad del 8M que vivimos en Villaverde Bajo i g g coneitiag [ingoiieite B
. .. . la esfera publica."”

mediante estas paginas y escuchar el reportaje

sonoro pinchando aqui. Margaret Gallagher, 2010

"Seccion J (Mujeres y Medios de

Ad . t t de | d Difusion) de Ia Plataforma de

e'mas, e contamos acerca de los cursos de R L

“Primavera Joven” que llevaremos a cabo en

OMC Radio para que no te pierdas nada. "Amo a las mujeres que se atreven
a ser ellas mismas, que no temen al

qué dirdn, que caminan con la

Para una radio comunitaria, el 8M no empieza ni frente alta y la mirada puesta en el

termina en una manifestacidon, vive en cada horizonte. Amo a las mujeres que

emisién, en cada taller y en cada persona que se luchan, ~que  suenan, — que
. . . . construyen, que no se rinden ante

atreve a contar su historia frente al micréfono. las adversidades, que saben que

Porque lo que se silencia, no existe, y en OMC Jjuntas somos mds fuertes.”

Radio hacemos ruido, mucho ruido. Este mes

. ' . M Gioconda Belli, 1978

siempre, coge tu altavoz, tu pancarta, y gritale al Poema "Amo a las mujeres”,

mundo que estamos mas vivas y comprometidas incluido en el poemario "Linea de

que nunca. {Nos vemos en las calles y nos fuego”

escuchamos a través de nuestra web!


https://www.omcradio.org/
https://open.spotify.com/episode/0v35gIFgGBnBwHeQe0hubA?si=JO24awGbR1C4cys1qQ47tA
https://www.omcradio.org/escuchanos/
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NI UN PASO ATRAS: ASi VIVIMOS EL 8M DESDE VILLAVERDE BAJO

El pasado 6 de marzo vivimos desde
dentro el Dia de la Mujer en Villaverde
Bajo. Como parte de la Plantaforma en
Género de Villaverde, participamos en la
organizacion de esta jornada que arranco
con la lectura del manifiesto. Durante el
acto, quisimos dejar claro que ‘el
movimiento feminista y las
organizaciones de mujeres
celebrabamos este dia para reivindicar
los derechos de las mujeres y la igualdad

real y efectiva en todos los dmbitos de la

Sociedad ” AMANDA Y ANA, DE LA PLANTAFORMA EN GENERO, LEYENDO EL
. MANIFIESTO

El Cruce de Villaverde se lleno de
actividades que invitaban a las
asistentes a reflexionar sobre el papel de
las mujeres en la sociedad desde una
mirada inclusiva y comunitaria. Entre
ellas, la iniciativa presentada por la
Plantaforma llamada FeministLine, una
linea del tiempo sobre los derechos
adquiridos que permitidé visualizar el
camino recorrido y proyectar el futuro.

ACTIVIDAD “FEMINISTLINE"

Por otro lado, el Plan Integral de
Convivencia de Villaverde (PIC) organizd
Un Paso Adelante, una dinamica para
cuestionar temas como la brecha salarial
y el matrimonio igualitario. Sara,
representante del PIC, destacd |la
importancia de “observar la realidad con
0ojos criticos para encontrar respuestas
colectivas”. El Centro Municipal de Salud
Comunitaria (CMSC) también participd !

con Huellas Comunitarias, un espacio (&l 5 IR
para dedicar mensajes a las mujeres = = A A
referentes en la vida de cada asistente.

ACTIVIDAD “HUELLAS COMUNITARIAS”


https://www.omcradio.org/
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La jornada contdé ademas con la
participacion del Coro Diversas, que
interpretd diferentes canciones
conmemorando la lucha de las mujeres en el
mundo, las Unidades Distritales de
Colaboracién (UDC), que dinamizaron el
evento con un photocall y un taller creativo
de flores hechas con Ilimpiapipas como
recuerdo de la jornada, y el Servicio de
Prevencién de Conflictos de Villaverde, que
propuso la actividad Gira para Avanzar, una
ruleta tipo trivial que acercd la historia
femenina en campos como la ciencia o el
deporte. También se llevd a cabo un
flashmob donde los vecinos y vecinas
bailaron al ritmo de No Controles, de Olé Olé.

( n N e %
PHOTOCALL “DUENAS DE NUESTRO DESTINO”, DE LAS UDC FLASHMOB

Desde OMC Radio llevamos a cabo un
programa especial por el que pasaron
entidades como el Centro de Rehabilitacién
Psicosocial (CRPS), las Lideresas de
Villaverde, AMIFIVI y alumnado del IES Juan
Ramoén Jiménez, entre otros, para contarnos
SuUs propias experiencias en relacion a los
derechos y libertades de las mujeres.

= -
PROGRAMA ESPECIAL 8M DE OMC RADIO

Fue una jornada emocionante que demostré que, cuando el tejido asociativo y el
vecindario se unen, el mensaje de igualdad cala mucho mas hondo. Cada palabra
compartida y cada actividad realizada son un paso mas hacia una sociedad mas justa
y equitativa.


https://www.omcradio.org/
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COMIENZA LA CAMPANA “PRIMAVERA
JOVEN 2026" EN OMC ESCUELA

Ya estan programadas las formaciones que realizaremos en OMC Radio
correspondientes a la campafna “Primavera Joven 2026” del Ayuntamiento de
Madrid, entre los meses de abril, mayo y junio. Queremos que podais organizar
vuestra agenda con tiempo, asi que os dejamos |los periodos de inscripcion:

Curso de Iniciacién al Podcasting (1)

e Se impartira del: martes 14 de abril de 2026 al
jueves 4 de junio de 2026, de 10:00 a 14:00h. CURSO GRATUITO

¢ Inscripciones: de/ 23 de marzo desde las 8:00h
de la manana al 25 de marzo.

e £l curso ofrece formacion en locucion,
redaccion y guion radiofénico, sumando el
dominio técnico en sonorizacion y podcasting.
Aprende a diseAar escaletas y editar audio
digital para entornos profesionales y difusion
online.

e Para mas info sobre este curso, pincha aqui.

Iniciacion y Podcasting

Inscripciones

Primavera Joven «§

PODCAST
Live Nowd

&
i
]

DONDE SE CRUZAN LOS CAMINOS

Curso de Realizacion y Edicién Sonora Digital (1)
CURSOGTUWO’ e Se impartira del: martes 21 de abril de 2026 al
T jueves 11 de junio de 2026, de 16:00 a 20:00h.
e Inscripciones: de/ 6 de abril desde las 8:00 de la
manana hasta el 8 de abril incluido.
e [ a formacion se centra en la realizacion técnica y
creativa, cubriendo desde la edicion multipista y el
= ; lenguaje sonoro informativo hasta el disefio
iy dramatico. Aprenderds a producir programas
: completos y gestionar roles profesionales en
estudios de radio reales.
B S e Para mas info sobre este curso, pincha aqui.

Realizaciéon y edicion sonora digital

-
-

. _

Curso de Produccién Radiofénica (1)

e Se impartira del: /unes 27 de abril de 2026 al
miércoles 17 de junio de 2026, de 10:00 a 14:00h.

¢ Inscripciones: del/ 13 de abril desde las 8:00 de la
manana al 15 de abril incluido.

e £l curso recorre todas las etapas de la produccion,
desde Ila planificacion de géneros periodisticos
hasta Ia grabacion y locucion en estudio.
Aprenderds técnicas avanzadas de registro sonoro,
edicion digital y estrategias de difusion para radio y
podcasting.

e Para mas info sobre este curso, pincha aqui. L povee st s s

Si reunes los requisitos y te apasiona el mundo de la radio y del podcast estos cursos son para
ti. iNo dudes en apuntarte!


https://www.omcradio.org/
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Jovenes/Curso-de-Radio-Iniciacion-a-la-Produccion-Radiofonica-y-Podcasting-1-Campana-Primavera-Joven-2026-/?vgnextfmt=default&vgnextoid=65667f2c709eb410VgnVCM1000000b205a0aRCRD&vgnextchannel=3e10b7dd3f7fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Jovenes/Curso-de-Radio-Produccion-Radiofonica-1-Campana-Primavera-Joven-2026-/?vgnextfmt=default&vgnextoid=df32569ee031c410VgnVCM1000000b205a0aRCRD&vgnextchannel=3e10b7dd3f7fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Jovenes/Curso-de-Radio-Realizacion-y-Edicion-Sonora-Digital-1-Campana-Primavera-joven-2026-/?vgnextfmt=default&vgnextoid=9d994c506de64910VgnVCM2000001f4a900aRCRD&vgnextchannel=3e10b7dd3f7fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Jovenes/Curso-de-Radio-Realizacion-y-Edicion-Sonora-Digital-1-Campana-Primavera-joven-2026-/?vgnextfmt=default&vgnextoid=9d994c506de64910VgnVCM2000001f4a900aRCRD&vgnextchannel=3e10b7dd3f7fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Jovenes/Curso-de-Radio-Realizacion-y-Edicion-Sonora-Digital-1-Campana-Primavera-joven-2026-/?vgnextfmt=default&vgnextoid=9d994c506de64910VgnVCM2000001f4a900aRCRD&vgnextchannel=3e10b7dd3f7fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Jovenes/Curso-de-Radio-Iniciacion-a-la-Produccion-Radiofonica-y-Podcasting-1-Campana-Primavera-Joven-2026-/?vgnextfmt=default&vgnextoid=65667f2c709eb410VgnVCM1000000b205a0aRCRD&vgnextchannel=3e10b7dd3f7fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Jovenes/Curso-de-Radio-Iniciacion-a-la-Produccion-Radiofonica-y-Podcasting-1-Campana-Primavera-Joven-2026-/?vgnextfmt=default&vgnextoid=65667f2c709eb410VgnVCM1000000b205a0aRCRD&vgnextchannel=3e10b7dd3f7fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Jovenes/Curso-de-Radio-Produccion-Radiofonica-1-Campana-Primavera-Joven-2026-/?vgnextfmt=default&vgnextoid=df32569ee031c410VgnVCM1000000b205a0aRCRD&vgnextchannel=3e10b7dd3f7fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Jovenes/Curso-de-Radio-Produccion-Radiofonica-1-Campana-Primavera-Joven-2026-/?vgnextfmt=default&vgnextoid=df32569ee031c410VgnVCM1000000b205a0aRCRD&vgnextchannel=3e10b7dd3f7fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD

